
「インディアカ競技」を生涯スポーツの一環として普及・発展させ、米子市民の交流・親睦を図っています。

【主 催】 米子市 【主 管】 鳥取県インディアカ協会 【協 賛】 丸京製菓株式会社

【会 場】 どらドラパーク米子東山体育館 米子市東山町 92 番地 (33-2861

【日 時】 令和 7年１２月１４日(日) ＊ 受付 午前９時００分から９時３０分

【参加申込】 （１）申込期限 令和 7年１１月２５日（火） ※市内公民館に大会要項兼申込書を設置してあります。

（２）申 込 先 〒683-8686 米子市東町 161-2 米子市スポーツ振興課 電話：0859-23-5426

FAX：0859-23-5414 E-mail：sports@city.yonago.lg.jp

（３) 鳥取県インディアカ協会加盟クラブにつきましては県インディアカ協会事務局に直接お申込み下さい(各県インディアカ

協会所属チーム含む)。

【参加資格】 中学生以上の方ならどなたでも参加していただけます。

【参 加 料】 １チームあたり 1,000 円＊ 参加料は当日受付において納付いただきます。

【競技種目】 （１） 一般混合の部 ：１部 ２部

（２）ふれあいの部（主として初心者、もしくは始めてから１年未満の方）

【チーム編成】 (１) 一般混合の部＊１チーム男女各２名以上４名以内で編成、男女合わせて４名～８名以内とする。

（２）ふれあいの部＊男女を問わず４名以上８名以内で編成する。

【インディアカ体験】

※当日は、会場にインディアカ体験コーナーを設けております（１コート）。

経験がなくても楽しめる、地域の人たちが気軽につながる場として企画しています。

初めての方はもちろん、地域の方、PTA の皆さん、友達同士、家族連れなど、誰でも参加できるオープンなコーナーです。

みんなで和やかに楽しみながら、体を動かしましょう。ぜひ体験してみてください。


